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“อยากลงทุนหุน ตองเริ่มตนยังไง”

นี่คือหนึ่งในคําถามยอดฮิตที่ผมถูกถามอยูตลอด คนถามก็ถามงาย ๆ  

แตจะรูมั้ยวาตอบยากมาก เพราะถาจะตอบกันจริง ๆ  อาจตองจับเขานั่งคุย

กันเปนวัน ๆ  

โดยสวนตัวแลวผมเปนคนที่ลงทุนหุนแนวปจจัยพื้นฐาน   ไมลงทุนทาง

เทคนิคเลย เนนลงทุนเหมือนเปนเราเขาไปเปนเจาของกิจการจริง ๆ  ดังนั้น 

การจะตอบคําถามขางตน จึงไมตางอะไรกับการที่เถาแกสักคนหนึ่งนั่งเลา

เรืFองกิจการของตัวเองใหฟงในทุกดานตั้งแตตนจนจบ

เอาเขาจริง ๆ  แลวทุกการลงทุน การเริ่มตนที่ดีที่สุดก็คงหนีไมพน 

การ “หาความรู” ซึ่งสําหรับการลงทุนหุนใหประสบความสําเร็จนั้น ผมมอง

วามีชุดความรู 2 ชุดที่สําคัญ นั่นคือ

1. รูจักวิธีการลงทุนหุน วาเขาลงทุนกันอยางไร และ 

2. รูจักหุน (บริษัท) ที่จะเขาไปเปนเจาของแบบคม–ชัด–ลึก

ไมรูวิธีลงทุน อันน้ีหางไกลจากการเปนนักลงทุนอยางมาก หลักการ 

งาย ๆ  ท่ีคนชอบพูดวา “หาหุนดี ในราคาท่ีเหมาะสม” เอาเขาจริงวิธีวิเคราะห 

มีตั้งหลายอยางทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ถาจะใหดี ก็ควรรู ใหครบกอน 

แลวคอยเลือกใช ใหเปน

รูวิธีลงทุน แตไมรูจักธุรกิจดี ๆ  เลย อันนี้เปนพวกเกงแตในตํารา  

ไมเคยเอาความรูมาใชจริง
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สําหรับคนที่อยากรูวา วิธีการลงทุนหุนเขาลงทุนกันอยางไร แนะนํา

ใหอานบทที่ 1–7 ของหนังสือเลมนี้ เพราะบอกไวครบวาถาอยากลงทุนแบบ

เนนคุณคา ลงทุนแบบเจาของกิจการตัวจริง ตองรูอะไรบาง ตั้งแตหลัก

การลงทุน การวิเคราะหเชิงคุณภาพ การอานงบการเงิน การประเมินมูลคา

หุน และกลยุทธ มีอยูครบถวน

สวนคนท่ีอยากรูจักหุน รูจักธุรกิจใหมากขึ้น แนะนําใหอานแลวทําตาม 

เวิรกช็อปในบทที่ 8 เพืFอหาหุนจริง หุนของเรา เอาไวลงทุนจริง ๆ  

พอไดหุนที่น�าสนใจแลว ก็ใหอานในบทที่ 9 เปน วัคซีนกอนเขาตลาด 

และใหกลับมายอนอานทุกครั้งที่รูสึกเมาหมัด ตัดสินใจซื้อขายแลวดูงงกับชีวิต

โดยสรุป ทุกอยางที่เกี่ยวกับการลงทุนสําหรับผูเร่ิมตน ที่จะทําใหคุณ 

ลงทุนเปน ลงทุนถูกวิธี ลงทุนแลวอยูรอดในตลาด และมีกําไร ทั้งหมดมีครบ

อยูในหนังสือเลมนี้แลว

ครั้งตอไปเวลามีคนสงคําถาม “อยากลงทุนหุน ตองเริ่มตนยังไง”

ผมตอบไดงายและสบายขึ้นมากแลวครับ

“อาน Stock Startup ลงทุนหุน VI” 

เลมเดียวครบ อานจบแลวก็เริ่มลงทุนไดเลย

   สบายละ!

THE MONEY COACH

จักรพงษ เมษพันธุ
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หุนคือสวนหน่ึงของกิจการ ไมใชแคตัวเลขราคาท่ีว่ิง ๆ  ใหซ้ือ–ขาย 

ถาเราเคยฝนอยากเปนเจาของกิจการ เราไมจําเปนตองทําธุรกิจใหเหนืFอย

เอง แตเลือกลงทุนในหุนที่ดีแลวเติบโตไปกับกิจการนั้น

กอนอืFนตองขอขอบคุณ นักลงทุน ที่หยิบหนังสือเลมนี้ขึ้นมาอาน 

นะครับ หากทานเปนผูเริ่มตนศึกษาหุนมือใหม หรือสนใจการลงทุนหุนแนว

พื้นฐาน ผมเชืFอวาเลมนี้เหมาะกับทุกทานแลว ดวยเนื้อหาที่ครบถวน อานงาย 

ทําความเขาใจไมยาก และนําไปใชไดจริง 

หากทานเคยชืFนชอบผลงานหนังสืออานงบการเงินขายดีทั้ง 2 เลม

กอนหนาของผม ไมวาจะเปนผลงานเลมแรก “กุญแจอานงบการเงิน” และ

ผลงานเลมที่สอง “กาวแรกอานงบการเงิน” ผมเชืFอวาผลงานเลมนี้ก็จะไม

ทําใหทุกทานผิดหวังแน�นอน ผมตั้งใจเขียนอยางเต็มที่เพืFอเปนการขอบคุณ

ทุกทานที่เคยอุดหนุนผลงานผม

หนังสือเลมนี้เกิดจากที่ผมอยากรวบรวมเนื้อหาแนวทางการลงทุนหุน

แนวพื้นฐานไว ในหนังสือสักเลม ที่ทําใหผูเริ่มตนสามารถศึกษาดวยตนเอง

ไดงาย และนําไปตอยอดการลงทุนได โดยเนื้อหาหลักจะนํามาจาก คอรส

ออนไลน “กอนลงทุนหุนแนว VI” ซึ่งไดรับกระแสตอบรับดีมาก ๆ  ผมจึง

นํามาถายทอดออกมาในรูปแบบหนังสือ

ลักษณะการอธิบายในหนังสือเลมนี้จะเปนรูปแบบใหม โดยจะมีภาพ

สไลดสรุปเนื้อหาขึ้นไวดานบนเพืFอใหอานรีวิวคราว ๆ  และทําความเขาใจ

เนื้อหาเบื้องตนไดอยางรวดเร็ว สวนดานลางจะมีคําอธิบายเสริมทําใหเขาใจ

เนื้อหาสวนลึกมากยิ่งขึ้น ราวกับวาผูอานกําลังดูสไลดประกอบ โดยมีผม

บรรยายเนื้อหาใหฟง
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ผมเขาใจดีวาการอธิบายดวยตัวอักษรนั้นมีขอจํากัด ผมจึงมอบ 

ของขวัญแทนคําขอบคุณใหกับผูอานทุกทาน ดวยการแทรกลิงก คลิป 

YouTube จากชอง Mr.LikeStock ประกอบในเนื้อหากวา 10 คลิป ซึ่ง

คลิปเหลานี้จะชวยใหทานศึกษาเพิ่มเติมและเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น ทาน

สามารถใช โทรศัพทมือถือ สแกน QR Code เพืFอเขารับชมได โดยที่ไมตอง

ลงทะเบียน

เนื้อหาในเลมจะแบงออกเปน 9 บท ดังนี้ 

บทที่ 1 แนะนําการลงทุนหุนแนว VI ทําความรูจักกับหุน และ 

หลักการลงทุนแนว VI ซึ่งหุนไมใชแคตัวเลขราคาที่วิ่ง ๆ  ใหซื้อขาย แต 

เบื้องหลังคือ กิจการที่มีการดําเนินงานอยู เราสามารถเลือกลงทุนกับกิจการ

ที่ดีไดเพืFอสรางผลตอบแทนที่น�าพอใจในระยะยาว บทนี้จะเปนการปรับแนว

ความคิดหลักการลงทุนหุนแนว VI

บทท่ี 2 ความรูพ้ืนฐานลงทุนหุน กอนเร่ิมตนลงทุนก็จะมาทําความรูจัก 

พื้นฐานของหุนกันสักหน�อย รีวิวบริษัททั้ง 8 อุตสาหกรรมเบื้องตน เขาใจ

ถึงผลิตภัณฑอืFนในตลาดหลักทรัพยที่มีใหซื้อขาย เครืFองหมายตาง ๆ ไม

วาจะเปน XD, XM, SP และเครืFองหมายที่ควรระวังตาง ๆ  เขาใจวัฏจักร  

ความโลภและความกลัวในตลาดหุน

บทท่ี 3 เศรษฐศาสตรฉบับลงทุนหุน ถาหุนเปรียบเปนเรือ เศรษฐศาสตร

เปนดังคลืFนลม เรือจะวิ่งไปไดเร็วหรือชา คลืFนลมยอมมีสวนไมนอย ดังนั้น 

นักลงทุนควรตองรูเศรษฐศาสตรดวยกอนลงเรือ และตองเขาใจภาพรวม

ของเศรษฐกิจที่มีผลตอพื้นฐานบริษัท 
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บทที่ 4 การวิเคราะหเชิงคุณภาพ เคล็ดลับอยางหนึ่งที่ทําให 

วอรเรน บัฟเฟตต ประสบความสําเร็จคือ ลงทุนในกิจการที่มีความไดเปรียบ 

ในการแขงขันอยางถาวร และจงอยูกับผูชนะ ขั้นตอนในการทําความรูจัก

บริษัทใหลึกมากยิ่งขึ้น แหลงในการหาขอมูล หลักในการวิเคราะหเพืFอหา

บริษัทที่น�าสนใจ

บทที่ 5 อานงบการเงิน ปูพื้นฐานอานงบการเงินสําหรับผูเริ่มตน 

อธิบายคําศัพทบัญชีที่จําเปนในการอานงบการเงิน ซึ่งเปนเครืFองมือสําคัญที่

ทําใหเลือกหุนที่ดีได เนื้อหาสวนนี้ผมไดทํา คลิป  YouTube ไว ใหศึกษาเพิ่ม 

เติมเบื้องตน แตหากสนใจเจาะลึกสามารถศึกษาจากหนังสือ “กาวแรกอาน 

งบการเงิน และ กุญแจอานงบการเงิน” ทั้ง 2 เลมกอนหนาของผมไดครับ

บทที่ 6 การประเมินมูลคาหุน หุนที่ดีไมไดซื้อไดทุกราคา ดังนั้น 

นักลงทุนจึงจําเปนตองประเมินมูลคาหุนกอนซื้อทุกครั้ง ทําใหสามารถลงทุน

หุนที่ดีในราคาที่เหมาะสม การประเมินมูลคาหุนดวยวิธีตาง ๆ และการนําไป

ใชงาน

บทที่ 7 กลยุทธการเลือกหุน การเลือกหุนที่ดี ธุรกิจที่เราเขาใจ มี 

ประวัติผลการดําเนินงานดีตอเนืFอง แข็งแกรง และความเสี่ยงนอยแบบ

งาย ๆ  จากเทคนิค 7 จุดเลือกหุนดี และ 7 Ratio เลือกหุนเดน ตรวจหา 

บริษัทที่เขาลักษณะ 3 Step หุนเทพ และอธิบายสไตลการลงทุนของ 

นักลงทุนตนแบบระดับโลก ซื้อในราคาที่ ได เปรียบ มีสวนเผืFอเพืFอ 

ความปลอดภัย (Margin of Safety : MOS) เมืFอเหตุดี ผลก็ยอมดีตาม

บทที่ 8 Workshop หาหุนตัวแรก เมืFอศึกษาความรูมาพรอมแลว  

ก็ถึงเวลาท่ีจะเร่ิมตนลงมือหาหุนตัวแรก สาธิตการเลือกหุน เจาะลึกทุกข้ันตอน 

แบบละเอียด เทคนิคการจัดพอรตการลงทุนที่ปลอดภัย เพืFอความมั่นใจใน

การลงทุนหุน
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บทที่ 9 จิตวิทยาการลงทุน การลงทุนที่ประสบความสําเร็จ ใน

ระหวางทางเราตองพบเจอกับอุปสรรคและความผิดพลาดมากมายใหได

เรียนรู ดังนั้น เราควรไปถึงเปาหมายอยางมีความสุข จิตวิทยาที่ชวยใหเรา

ลงทุนอยางมีสติและมีความสุข

สุดทาย ผมตองขอขอบคุณทุก ๆ  กําลังใจ และทีมงานทุกทานที่มี

สวนทําใหหนังสือเลมนี้สําเร็จขึ้นมาได พี่ ๆ  เพืFอน ๆ  นักลงทุน ที่คอยชี้แนะ 

ใหคําแนะนํา และสอนสิ่งตาง ๆ  ในโลกการลงทุนใหแกผม รวมทั้งผูที่เคย

สนับสนุนผลงานผมทั้ง 2 เลมกอนหนานี้ 

เพราะมีทุกทาน จึงมีผมและหนังสือเลมนี้ ในวันนี้ ขอบคุณจากใจ 

จริง ๆ ครับ และ ขอใหทุกทานประสบความสําเร็จในการลงทุน

หากมีคําแนะนํา ติชม หรือขอสงสัยอยากสอบถามอะไรเพิ่มเติม

สามารถติดตอมาไดที่ Line ID: @MrStock หรือ แอดเปนเพื\อนในไลน 

มีของแจกฟรี

 
 

Mr.LikeStock 
 
 
 
 

www.MrLikeStock.com  
 facebook.com/Mr.LikeStock 

 
Line id: @MrStock 
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DW (Derivative Warrants) 77

XD (Excluding Dividend) ซื้อตอนไหนถึงไดปนผล 78
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เครืFองหมายที่ควรระวัง 85

การแตกพาร 87

วัฏจักรหุน ความโลภ และความกลัว 89

สรุปบทที่ 2 91

บทที่ 3 เศรษฐศาสตรฉบับลงทุนหุน 93

เศรษฐศาสตรฉบับลงทุน 94

ระบบเศรษฐกิจ 103

อุปสงค (Demand) 106

อุปทาน (Supply) 107

จุดดุลยภาพ (Equilibrium Point) 109

ผูบริโภคกับผูผลิต 116

ดัชนีความเชืFอมั่นผูบริโภค (CCI) 119

ปจจัยกําหนดการลงทุน 120

อัตราดอกเบี้ย 123

ภาษี (Tax)  124

บาทแข็งและบาทออน 128

GDP (Gross Domestic Product) 130

เงินเฟอ (Inflation) 132

สรุปตัวเลขชี้วัดภาวะเศรษฐกิจไทย 136

ติดตามภาวะเศรษฐกิจไทย 137

วัฏจักรเศรษฐกิจ 138

แนะนําหนังสืออานเพิ่ม 141

สรุปบทที่ 3 142
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 VI 
 

หุนไมใชแคตัวเลขราคาที่วิ่ง ๆ  ใหซื้อขาย

แตเบื้องหลังคือ กิจการที่มีการดําเนินงานอยู

เราสามารถเลือกลงทุนกับกิจการที่ดีได

เพื\อสรางผลตอบแทนที่น"าพอใจในระยะยาว
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หุนคืออะไร 

หุนไมใชแคตัวเลขราคาท่ีว่ิง ๆ  แตเบ้ืองหลังคือ กิจการท่ีมีการดําเนิน 

งานอยู ถาหากฝนอยากเปนเจาของธุรกิจไมตองเหนืFอยทําเอง เลือกลงทุน

ในหุนดี มีความแข็งแกรง แลวเติบโตไปกับกิจการ 

โดยผลตอบแทนที่ไดรับคือ เงินปนผล หรือ สวนตางของราคาหุน 

ที่สูงขึ้น (ซื้อในราคาที่ต่ํา ไปขายในราคาที่สูงขึ้น)
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ผลตอบแทนจากหุน 

ผลตอบแทนจากเงินปนผล

ถาในรอบปที่ผานมา บริษัทดําเนินงานมีผลกําไร สามารถนําผลกําไร

นี้มาแบงใหผูถือหุน เรียกวา “เงินปนผล”

ซึ่งบริษัทที่สามารถจายเงินปนผลไดอยางสม่ําเสมอนั้น มักเปนกิจการ 

ที่มีความมั่นคง กระแสเงินสดดี หากบริษัทโตขึ้น กําไรมากขึ้น เงินปนผล 

ยิ่งเพิ่มมากขึ้น 

ผลตอบแทนประมาณ 3 – 6% ตามแตลักษณะของบริษัท และผล

การดําเนินงานในปนั้น ๆ  (แตไมไดการันตีวาจะเทากันทุกป)
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ผลตอบแทนจากเงินปนผล โดยทั่วไปจะมากกวาดอกเบี้ยจากเงินฝาก

ธนาคาร แตความเสี่ยงก็มากกวาเชนกัน เพราะขึ้นอยูกับผลประกอบการ

ดวย

เงินปนผลที่ไดรับ โดนหักภาษี ณ ที่จาย 10% เชน ไดรับเงินปนผล 

100 บาท โดนหักภาษี ณ ที่จาย 10% (10 บาท) เหลือ 90 บาท

นักลงทุน สไตลหานทองคํา ถือหุนระยะยาวกินเงินปนผลไปเรืFอย ๆ

ขอควรระวัง ตองหมั่นตรวจสอบกิจการวา มีพื้นฐานเปลี่ยนแปลง

ไปหรือไม และยังดําเนินงานไดดีเหมือนในอดีตที่ผานมาหรือเปลา

รับชมคลิป YouTube เนื้อหาสวนนี้ (ฟรี)

แนะนําการลงทุนหุนแนว VI | ตัวอยางคอรส Online กอนลงทุนหุนแนว VI

https://youtu.be/cEO1HdOJviI
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ผลตอบแทนจากสวนตางราคา

สวนตางราคา คือ ซื้อถูก – ขายแพง มักเปนกิจการที่เติบโตดี 

(Growth Stock) ดึงดูดนักลงทุนท่ีเชืFอวา กิจการมีอนาคต และราคาข้ึนไปสูง

กวาตอนซื้อ ตองวิเคราะหและทําการบานหาหุนคอนขางเยอะ กําไรจาก 

การขายหุนไมตองเสียภาษี 

ผูเริ่มตนลงทุนที่ตองการ สรางพอรตการลงทุนใหเติบโต มักใชวิธีนี้ 

ตางจากสไตลการลงทุนหุนปนผล ที่ผูลงทุนมักมีพอรตการลงทุนที่โตพอ

สมควร แลวนําเงินเย็นไปลงทุนเพืFอหวังไดรับเงินปนผลในระยะยาว

ขอควรระวัง คือสามารถเปนไดทั้งการลงทุนและการเก็งกําไร เพราะ 

ราคามีขึ้น–ลง มีโอกาสทั้งไดกําไรและขาดทุน
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ทางเลือกการลงทุน 

เงินฝาก ไดแก เงินฝากธนาคาร ฝากออมทรัพย และฝากประจํา 

เปนตน ความเสี่ยงต่ําสุด มีดอกเบี้ยประจํา ผลตอบแทนนอยแพเงินเฟอ

ตราสารหนี้ ไดแก พันธบัตรรัฐบาล (ความเสี่ยงต่ําที่สุด) ต๋ัวเงินคลัง 

และหุนกูบริษัทเอกชน (ความเสี่ยงขึ้นอยูกับแตละบริษัท) เปนตน

ตราสารทุน ไดแก หุนสามัญ คือ หุน ของกิจการ (ความเสี่ยงพอ

ประมาณ หากบริษัทปดกิจการผูถือหุนจะไดรับเงินคืนหลังจากเจาหนี้)

อนุพันธ เชน Futures, Option, Warrant, DW มีความเสี่ยงสูง

ทางเลือกอื\น ๆ  เชน ทองคํา หรือ อสังหาริมทรัพย  
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ดัชนีผลตอบแทนรวม 

จากในภาพ ระยะยาวแลวหุนใหผลตอบแทนสูงที่สุด แตระหวาง

ทางจะมีความผันผวนมากกวาสินทรัพยอยางอื\น บางปอาจจะกําไรหรือ

ขาดทุนก็ได

ดังนั้น การลงทุนหุนนั้นเพื\อสรางผลตอบแทนใหสูงขึ้น ใหสามารถ

ชนะกับเงินเฟอ (ที่มากัดกรอนมูลคาของเงิน) แตสัดสวนการลงทุนในหุน

จะมากหรือนอยก็ข้ึนอยูกับอายุและความเส่ียงท่ีรับได ถารับความเส่ียงไดนอย 

ไมควรลงทุนในหุนเปนสัดสวนที่มากเกินไป
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ไมเพียงแตในประเทศไทยเทานั้นที่หุนใหผลตอบแทนสูงสุด ใน 

ตางประเทศเองอยางสหรัฐอเมริกาก็เชนกัน

ดัชนีผลตอบแทนรวมซึ่งนํามาจากตลาดหลักทรัพย จะเห็นวาในระยะ

ยาวหุน (เสนสีน้ําเงิน) ใหผลตอบแทนสูงที่สุด แตความผันผวนก็สูงตามดวย 

สวนตราสารหนี้ (เสนสีสม) จะใหผลตอบแทนรองลงมา ความผันผวนก็จะ

ต่ํากวาเชนกัน

และในระยะยาว หุนขนาดเล็ก (เสนสีน้ําเงิน) และหุนขนาดใหญ 

(เสนสีฟา) จะใหผลตอบแทนที่มากกวาตราสารหนี้หรือพันธบัตรรัฐบาล 

(เสนสีสม)

หุน

ตราสารหนี้
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มหัศจรรยของเลข 72 

เลข 72 คือ ตัวเลขที่ใชนํามาคํานวณหาระยะเวลาวานานแคไหน 

เงินตนเราจะเพิ่มขึ้นเปน 2 เทาจากอัตราผลตอบแทนที่เราคาดหวัง

วิธีคิดขางตนเปน วิธีการคํานวณอยางงาย ซึ่งใหผลลัพธ ใกลเคียง

กับวิธีคิดจริง ฉะนั้น เพืFอความรวดเร็วจึงสามารถใชวิธีคิดดังกลาวแทนได

หากตองการเพิ่มเงินเปน 2 เทาใหไวขึ้น ตองเพิ่มผลตอบแทนให 

สูงขึ้นเชนกัน แตตองอยาลืมเรื\องความเสี่ยง
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เชน หากเราคาดหวังผลตอบแทนที่ 6% ตอป โดยที่เมืFอเราไดรับ 

ดอกเบ้ียแลวเรานําดอกเบ้ียกลับไปลงทุนตอไมถอนออกมาใช (Reinvestment) 

จากตาราง เราจะพบวาในปที่ 12 เงินฝากเราจาก 100,000 บาท จะเพิ่มขึ้น

ประมาณ 2 เทา ที่ 201,220 บาท

จากวิธีคิดของเลข 72 ใหเรานําเลข 72 ตั้ง หารดวย 6 จะไดผลลัพธ 

คือ 12 จะเห็นไดวาคาที่ไดออกมานั้นใกลเคียงกับวิธีคิดจริงที่แสดงในตาราง
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ความยากในการลงทุน

ถึงผลตอบแทนของหุนจะสูง แตหุนไมไดขึ้นเปนเสนตรง ในความเปน 

จริงนั้น ราคาหุนมีทั้งขึ้นและลง เพราะตลาดมีความผันผวนตลอดเวลา 

และในปที่เกิดเหตุการณวิกฤติ เชน วิกฤติตมยํากุง (ป 2540) วิกฤติ

แฮมเบอรเกอร (ป 2551) หรือวิกฤติโควิด–19 (ป 2563) ตลาดหุนจะตก

คอนขางหนัก ทําใหนักลงทุนผิดหวังคอนขางมาก

ซึ่งตลาดหุนแตละปจะแตกตางกันออกไป บางปเปนขาขึ้น บางปเปน

ขาลง บางปไมไปไหน ไมไดเปนขาขึ้นตลอด ยามขึ้นอาจขึ้นไปอยางชา แต

ยามลงจะรวดเร็วและรุนแรงก็เปนได ใหเตรียมใจรับไวบาง
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นักลงทุน หรือนักเก็งกําไร

นักลงทุน

ซื้อ และถือคอนขางยาว ดูตามผลประกอบการไปเรื\อย ๆ

ลงทุนระยะยาว เปนไตรมาส หรือถือหุนเปนป ๆ

วิเคราะหพื้นฐาน พื้นฐานเศรษฐกิจและพื้นฐานบริษัท

ชอบซื้อตอนหุนถูก รอจังหวะ ซื้อในราคาที่คุมคา

มองหุนเปนธุรกิจ มองวาการซื้อหุนเปนการรวมทําธุรกิจ ถือกิน

ปนผล
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นักเก็งกําไร

ซื้อเพืFอขาย ซื้อถูกขายแพง หรือซื้อแพงขายแพงกวา

ทํากําไรระยะสั้น ระดับวัน อาทิตย เดือน

ดูกราฟเทคนิค ชอบซื้อตอนมีแนวโนมขาขึ้น (เทรนด)

เนนทํากําไรจาก สวนตางราคา

ไมมีสายไหนผิดหรือถูก หรือวาสายไหนดีกวาอีกสาย ทุกแนวทาง 

การลงทุนมีผูคนที่ประสบความสําเร็จไดทั้งนั้น

สิ่งสําคัญ คือ เลือกสไตลการลงทุนใหเหมาะกับตัวเอง และ

สอดคลองกับเวลาที่เรามีใหกับการลงทุน

รับชมคลิป YouTube เนื้อหาสวนนี้ (ฟรี)

นักลงทุนแตละประเภท ความยากในการลงทุนหุน / ตัวอยางคอรส  

Online กอนลงทุนหุนแนว VI

https://youtu.be/dAfBVPWkTOM
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สไตลการลงทุน พื้นฐาน และเทคนิคอล

ทั้ง 2 สไตลการลงทุนมี Mindset ตางกัน 

สายพื้นฐาน VI ตองอานเยอะ ศึกษาขอมูลบริษัท ดู Opp Day อาน 

56–1 (หรือรายงานประจําป) อานบทวิเคราะห หรือติดตามภาวะเศรษฐกิจ

สาย Technical หมั่นฝกฝนในการใช Indicator สังเกตพฤติกรรม

ราคาหุน มีทักษะเก็งกําไร
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แลวนํามาผสมกันไดไหม 

คําตอบคือ ทําได 

แตสําหรับมือใหม หรือผูเร่ิมตนลงทุน ไมแนะนาํใหรวมกันในชวงแรก 

เพราะมีแนวทางและ Mindset ที่แตกตางกัน จะทําใหเกิดความสับสนใน 

การตัดสินใจ อาทิเชน VI มักซื้อหุนตอนราคาถูก ซึ่งอาจจะเปนชวงที่หุน 

เปนขาลง แตในทาง Technical คือสัญญาณขาย ซึ่งจะขัดกัน

ดังน้ัน ควรเลือกสายใดสายหน่ึงเปนหลักกอน เชน ใชสไตลการลงทุน 

แบบ VI เปนตัวนํา เนนการวิเคราะหกิจการเพืFอหาหุนดี มีความแข็งแกรง 

จนชํานาญแลว จึงเพิ่มทักษะ Technical เขามาเพืFอหาชวงเขา–ออก หรือ

ใชสไตลการลงทุนแบบ Technical ในหุนพื้นฐานดี แนว Hybrid ก็ยอม 

ทําได
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ลงทุนในบริษัทที่ดี

หลักการ 4 ขอ

1. อยูในธุรกิจที่ดี มีการเติบโต

2. มีกําไรตอเนืFอง สม่ําเสมอ คือมีกําไรทุก ๆ ป ไมใชดีแคบางป

3. งบการเงินมั่นคง คือไมลมงาย ๆ หรือไมไดมีภาระหนี้สินมากเกินไป

4. ผูบริหารดี เกง มีวิสัยทัศน พัฒนาธุรกิจใหเจริญเติบโต
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SET ป 2551 – 2563

รูปที่นํามาแสดงคือ ดัชนีตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย (SET 

Index) ป 2551 – 2563 จากดัชนีประมาณ 800 จุด ถึง 1,100 จุด ซึ่งเปน

ผลแทนโดยเฉลี่ยที่เราพึงไดจากการลงทุน เราจะนํามาเปรียบเทียบกับหุนที่

ธุรกิจดีมีการเติบโต ดังตัวอยางตอไปนี้

หมายเหตุ ดัชนีตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย หรือ SET Index 

แสดงถึงภาพรวมของหุน
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หุน AOT

หุน AOT หรือ บริษัท ทาอากาศยานไทย จํากัด (มหาชน) ซึ่งเปน 

ธุรกิจที่ไมมีคูแขง ในชวงระยะเวลาเดียวกัน SET (เสนสีแดง) ใหผลตอบแทน 

ประมาณ 40% ขณะที่หุน AOT ใหผลตอบแทนประมาณ 750% และเคยให

ผลตอบแทนสูงสุดอยูที่ประมาณ 1,200%
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หุน CPALL

หุน CPALL หรือ บริษัท ซีพี ออลล จํากัด (มหาชน) ทําธุรกิจ

รานสะดวกซื้อ 7–Eleven จากชวงป 2551 – 2563 ราน 7–Eleven ไดขยาย

สาขาเพิ่มขึ้นทั่วประเทศ เมืFอเทียบกับดัชนี SET (เสนสีแดง) ใหผลตอบแทน

ประมาณ 25% หุน CPALL ใหผลตอบแทนประมาณ 1,100% และเคยให

ผลตอบแทนสูงสุดประมาณ 1,500%

เราจะพบวา...  หากเราเลือกลงทุนในบริษัทที่ดี  มีการเติบโตขึ้น

เรื\อย ๆ  ในระยะยาวแลวเรามักจะไดผลตอบแทนที่ดีกวาคาเฉลี่ย
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หุน THAI

หุน THAI หรือ บริษัท การบินไทย จํากัด (มหาชน) ทําธุรกิจกิจการ

การบินพาณิชยใหบริการเสนทางทั้งภายในประเทศและระหวางประเทศ ซึ่ง

เปนธุรกิจที่ดําเนินงานขาดทุนอยางตอเนืFอง เมืFอเทียบกับดัชนีในชวงเวลา

เดียวกัน (เสนสีแดง) จะเห็นวา หุน THAI ใหผลตอบแทนติดลบ และ 

ไมคอยดีเมื\อเทียบกับ SET Index
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หุน BEAUTY

หุน BEAUTY หรือ บริษัท บิวตี้ คอมมูนิตี้ จํากัด (มหาชน) ทําธุรกิจ

คาปลีกจําหน�ายเครืFองสําอางและบํารุงผิว หากยอนดูผลการดําเนินงาน 

ในชวงป 2557 – 2561 จะเห็นวาหุน BEAUTY มีผลการดําเนินงานที่ดีเยี่ยม 

แตหลังจากป 2561 ธุรกิจไมไดมีผลการดําเนินงานที่ดีเหมือนแตกอน ทําให

มูลคาหุน BEAUTY ปรับตัวลงมา (ณ ขอมูลถึง ป 2564 เทานั้น)

เพราะฉะนั้น การลงทุนแนว VI ไมไดหมายความวา ซื้อแลวไมขาย 

ตองติดตามการดําเนินงานของธุรกิจเปนระยะ ๆ  เราควรขายเมืFอธุรกิจเริ่ม

ดําเนินการแยลง หรือไมไดเปนไปตามที่เราคิด 
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คัมภีรนักลงทุนหุน VI

หนังสือแนะนํา คัมภีรหุนคุณคา

ชื\อหนังสือ (อังกฤษ) : The Little Book of Value Investing

ผูเขียน    : Christopher H. Browne

ผูแปล    : เทพ รุงธนาภิรมย

ISBN    : 9786169162827

“หลักการลงทุนแบบหุนคุณคา” ไมอาศัยวิธีการคาดเดา หรือเก็ง

อารมณของตลาด แตหลักการนี้จะใชประโยชนจากการ ซื้อหุนที่ดีในราคา

ที่ถูกกวามูลคาที่แทจริงของหุน แลวขายมันเมืFอราคาที่ตลาดหุนเสนอซื้อ

หุนนั้นสูงกวามูลคาของหุน มันเปนวิธีการที่เรียบงาย มีเหตุมีผล
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หลักการลงทุนหุนแนว VI

ซื้อหุนเหมือนซื้อเนื้อสเต็กตอนลดราคา ซื้อหุนเหมือนซื้อของอยาง

อืFนที่ลดราคากระหน่ําในซูเปอรมารเกต ควรซื้อตอนกําลังลดราคา ไมใช

ตอนที่ราคาสูง อันเกิดจากใคร ๆ  ก็อยากซื้อ (Demand) 

มนุษยเราก็แปลก เวลาหุนขึ้นชอบเขาไปซื้อ กลัวตกรถ แตลืมไปวา 

ถายิ่งซื้อหุนตอนราคาถูก ยิ่งราคาหุนต่ํา หมายความวาผลตอบแทนยิ่งสูง 

เพราะกําไรและกระแสเงินสดของกิจการที่ดีคือ ตัวขับเคลืFอนราคา

หุนที่แทจริง
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หุนท่ีดีไมไดซ้ือไดทุกราคา หุนท่ีดีแตราคาแพงเกินไปก็ไมใชการลงทุน 

ที่ดี ดังนั้น จึงจําเปนตองรูมูลคาหุนกอนลงทุน (วิธีการประเมินมูลคาหุน)

สมมติวา หุนตัวน้ีประเมินมูลคาออกมาได 10 บาท แตถาเปนไปได 

ควรมี สวนเผื\อเพื\อความปลอดภัย (Margin of Safety) หรือ MOS เชน 

กําหนด MOS ไวที่ 20% จะเทากับ 2 บาท ราคาที่เหมาะสําหรับเขาซื้อคือ 

8 บาท จะเพิ่มความปลอดภัยในการลงทุน หากซื้อหุนในราคาที่เหมาะสม

โอกาสขาดทุนก็นอยลง
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ราคาหุนที่รวงลงมาเปนดาบสองคม เพราะ 

1. เกิดจากพื้นฐานกิจการเปลี่ยน 

2. ภาวะตลาดเปลี่ยนแปลง (หุนตก)

เพราะฉะนั้นตองหมั่นตรวจเช็กทั้ง 2 ปจจัย หากวาบริษัทที่กําลัง

ติดตามราคาลงเพียงตัวเดียวในอุตสาหกรรม แปลวาพื้นฐานกิจการอาจมี

การเปลี่ยนแปลง หรือหากลงทั้งอุตสาหกรรมอาจจะมาจากภาวะเศรษฐกิจ

อยาพยายามเอามือไปรับมีดที่ดูเหมือนถูก เพราะอาจยึดติดกับ

ราคาหุน เชน เดิมอยูที่ราคา 20 บาท แลวหุนตกจากปจจัยพื้นฐานที่เปลี่ยน

ไปเหลือ 12 บาท ซึ่งราคาที่ลงมาอาจจะยังเปนราคาหุนที่แพงอยู ควรตรวจ

สอบพื้นฐานกิจการกอนเสมอ
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ในปจจุบันมีขอมูลเยอะมาก รวมทั้งบทวิเคราะหตาง ๆ  ทําใหเราตอง

พิจารณาดี ๆ  วาควรซื้อหรือตอบปฏิเสธ

บริษัทที่มีหนี้สินเยอะ เชน ในชวงวิกฤติ รายไดลด คาใชจายเทาเดิม 

หากหนี้สินเยอะดวยยิ่งมีความเสี่ยง 

เลือกธุรกิจที่เราเขาใจ สามารถวิเคราะหและคาดการณได ติดตาม

ขาวสารไดงาย ยังมีสินคาหรือบริการที่ผูบริโภคยังตองใชอยางตอเนืFอง  

ไมโดน Disrupt งาย ๆ หากเปนอุตสาหกรรมตะวันตกดินจะยิ่งไมน�าสนใจ
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หมั่นติดตามกิจการอยางสม่ําเสมอ ไมใชซื้อแลวปลอยปละละเลย 

ตรวจสอบอยางละเอียด ไมควรซื้อแลวปลอยผาน วิเคราะหตั้งแตกอนซื้อ 

และหลังซื้อ หมั่นตรวจสอบวามีอะไรที่เราพลาดไป

ราคาหุนสวนใหญนั้นถูกขับเคลื\อนโดยผลกําไรในกิจการของบริษัท 

รายไดควรเติบโตอยางตอเนืFอง สะทอนการดําเนินงานวายังไปไดดีอยู และ

สินคาหรือบริการนั้นยังคงเปนที่ตองการของลูกคา กําไรขั้นตน (Gross 

Profit Margin) มีความสม่ําเสมอ สามารถควบคุมตนทุนและคาใชจายไดดี

ดังนั้น จึงจําเปนตองอานงบการเงินใหเปน
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วิธีลงทุนแนว VI เปนเรื\องระยะยาว เหมือนการวิ่งมาราธอน อยูกับ 

ตลาดหุนใหนาน การซื้อหุนที่ธุรกิจดี ราคาถูก สําคัญกวาการเขาออกถูก

จังหวะ เพราะเราไมสามารถคาดการณการเคลืFอนไหวของตลาดไดถูกทุกครั้ง 

ซึ่งการลงทุนโดยวิเคราะหพื้นฐานกิจการ หรือแนว VI และมี สวนเผื\อ 

เพื\อความปลอดภัย (Margin of Safety) หรือ MOS จะทําให โอกาส 

ผิดพลาดหรือเสียหายนั้นนอยกวา

หมายเหตุ การลงทุนระยะยาวไมไดหมายถึงการถือหุนนานเสมอไป 

แตเปนการถือหุนตามพัฒนาการของบริษัทไปตราบที่พื้นฐานจะเปลี่ยน
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เงินเย็นทําใหนักลงทุนสามารถอดทนจากตลาดขาลงได เพราะใน

ตลาดหุนมีทั้งชวงขาขึ้นและขาลง เปนสิ่งที่ตองพบเจออยูแลว นักลงทุนจึง

ควรที่จะทนตอการตกต่ําของตลาดหุนในบางครั้ง เพืFอไดรับผลตอบแทนใน

ระยะยาว

หากเปลี่ยนแปลงบอยเกินไป มีแนวโนมทําใหผลตอบแทนลดลง

เพราะธุรกิจไมไดเปลี่ยนแปลงในไมกี่วันหรือไมกี่สัปดาห แตราคาหุนมี

การเปลี่ยนแปลงตลอด

ตอนที่หุนตกหนัก ๆ  เรากําลังขายหุนที่ดีในมือทิ้งอยูหรือเปลา 
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การลงทุนแนว VI ตองมีความพยายาม (วิริยะ) ความอดทน 

(ขันติ) สูง มากกวาการมีปญญาหรือพรสวรรคที่ล้ําเลิศ

เพราะตองอานทําความเขาใจบริษัทที่เราไปลงทุนเปนอยางดี เชน 

อานรายงานประจําป อานงบการเงิน ติดตามผลประกอบการทุกไตรมาส 

ฟง Opp Day ของบริษัท ติดตามภาวะเศรษฐกิจ หรืออานบทวิเคราะห 

เปนตน

และ จงยึดมั่นในหลักการ ถาเราเลือกหุนที่ดีในราคาที่เหมาะสม 

ถือจนกวาหุนตัวนั้นจะสะทอนมูลคา ทําใหไดผลตอบแทนอยางงดงามใน

ที่สุด
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     แนวคิดในการซื้อหุนใหต่ํากวามูลคา 

และขายมันเมื\อใกลถึงมูลคา คือ หัวใจหลัก 

ของการลงทุนหุนคุณคา

หัวใจหลักของการลงทุนหุน VI

ซื้อราคาต่ํากวามูลคาที่แทจริง

มี Margin of Safety

มีความอดทน 

ยึดมั่นในหลักการ 

อดทนตอความผันผวน 

แยกหุนดีออกจากหุนแย 

ติดตามการลงทุนอยางสม่ําเสมอ 

เหมือนจะเปนงานหนัก แตหากเรามีความมุมานะ ทําเปนนิสัยจน

เคยชิน ก็ไมยากเกินไปนัก 
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การลงทุนแบบ DCA

เหมาะกับมือใหม และผูกําลังสรางพอรตเพื\อการเกษียณ 

ทยอยสะสมเปนงวด ๆ  ในจํานวนเงินเทา ๆ  กัน เชน ซื้อ 5 บริษัท  

หุนละ 1,000 บาท ไปเรืFอย ๆ ทุกเดือน

ไมตองติดตามขาวมากนัก เหมาะสําหรับผู ไมมีเวลา หรือผูมีงาน

ประจํา

ไมตองวิเคราะหบอย ๆ  เพราะหาหุนมา 1 ชุดที่คิดวาดีในระยะยาว

แลวใชแนวคิดรวมเปนเจาของธุรกิจ จากนั้นถือไปเรืFอย ๆ  แตตอง

คอยตรวจสอบกิจการดวยวายังดีอยูหรือไม
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ขอควรระวัง

ตองมีวินัย ฝากเงินลงทุนอยางสม่ําเสมอ ไมใหขาด 

ควรตองเลือกหุนที่ดี มีความมั่นคง ดําเนินกิจการได ในระยะยาว  

โตตามเศรษฐกิจของประเทศ 

ตลาดเปนขาขึ้นซื้อหุนไดนอยลง

ตัวอยางการซื้อหุนแบบ DCA

เดือน 1 ราคาหุน 10 บาท ได 200 หุน

เดือน 2 ราคาหุน 12 บาท ได 166 หุน

เดือน 3 ราคาหุน 15 บาท ได 133 หุน
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ไมไดซื้อชวงถูกสุดก็ไมเปนไร ซื้อในราคาเฉลี่ย ๆ  กันไป ในภาพหนา 

47 จะเห็นไดวาลงทุนเดือนละ 2,000 บาททุก ๆ  เดือน แมราคาหุนเพิ่ม ซื้อ 

ไดลดลง แตพอหุนตกเริ่มกลับมาซื้อเยอะขึ้น เดือน 4 ราคาหุน = 14 บาท 

ซื้อได 142 หุน

จะมีเสนถัวเฉลี่ย = เงินลงทุน/จํานวนหุนที่ซื้อได 

         = 8,000/641 = 12.5 บาท

ดังนั้น ในระยะยาวพอรตของเราจะสวย เพราะราคาหุนเพิ่มขึ้นไป

เรืFอย ๆ  แม ในชวงแรกจะตองอดทน เพราะยังไมเห็นผล ไมไดซื้อหุนถูก

ที่สุดก็ไมเปนไร เพราะมีชวงถูก–แพงใหซื้อ ซื้อในราคาเฉลี่ย ๆ  กันไป
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ตัวอยางการลงทุนแบบ DCA

ตัวอยางการออมหุนดี วิธี DCA โดยเริ่มจากป 2552 ถึงป 2562 

ออมเดือนละ 5,000 บาท (หุนและผลตอบแทนเปนเพียงตัวอยางเทานั้น)

หุน AOT  ใหผลตอบแทน 725.88%

หุน BBL  ใหผลตอบแทน 27.88% 

หุน BDMS  ใหผลตอบแทน 209.47%

หุน CPALL  ใหผลตอบแทน 178.51%

หุน CPN  ใหผลตอบแทน 199.29%

ที่มาจาก www.set.or.th
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พอรตแดง (ติดลบ) แตสําหรับการออมหุนวิธี DCA ถือวาเปนสิ่งที ่

ไมน�ากังวลมากนัก เพราะเราสามารถซื้อหุนไดเพ่ิมขึ้นดวยจํานวนเงินเทาเดิม 

ทั้งนี้ตองหมั่นตรวจสอบกิจการของหุนแตละตัวในพอรตอยางสม่ําเสมอ 

วิธี DCA จะตัดเรืFองของการจับจังหวะลงทุนออกไป เพราะทยอย

สะสมหุนเปนงวด ๆ  ในจํานวนเงินที่เทา ๆ กัน เพืFอหวังผลในระยะยาว 

เหมาะกับผูที ่ไมมีเวลาติดตามตลาดหุนมากนักดวย
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หุนคืออะไร หุนคือกิจการที่มีการดําเนินงานอยู ซึ่งใหเราไปเปน 

สวนหนึ่งของกิจการ

ผลตอบแทนจากหุน  

1. เงินปนผล (สวนแบงกําไรที่กิจการทําได) 

2. สวนตางราคา (ซื้อถูก ขายแพง)

ทางเลือกลงทุนอื\น ๆ ไดแก เงินฝาก ตราสารหนี้ หุน อนุพันธ ฯลฯ 

ในระยะยาว หุนใหผลตอบแทนดีสุด แตก็มีความผันผวนมาก

หุนใหผลตอบแทนแบบทบตน ชนะเงินเฟอได ในระยะยาว

หุนมีความผันผวนสูง ราคามีการเปลี่ยนแปลงตลอด

นักลงทุน (พื้นฐาน VI) วิเคราะหหุนจากพื้นฐานธุรกิจ งบการเงิน 

นักเก็งกําไร (เทคนิคอล) วิเคราะหหุนจากแนวโนมราคา

ควรลงทุนในบริษัทที่ดี ธุรกิจเติบโต กําไรตอเนืFอง ผูบริหารเกงและ

มีคุณธรรม บริษัทดีราคาสูงขึ้นเรืFอย ๆ

หนังสือแนะนํา “คัมภีรหุนคุณคา”

แนวคิด VI ซื้อของดี ราคาถูก ถูกกวามูลคาที่ควรจะเปนของธุรกิจ 

และตองตรวจสุขภาพธุรกิจอยางสม่ําเสมอ 

กําไรบริษัทเพิ่มขึ้น ทําใหราคาหุนขึ้นตามในระยะยาว 

วิธี DCA คือ การซื้อหุนอยางสม่ําเสมอ เชน ทุก 1 เดือน หรือทุก  

3 เดือน ใชไดดีกับบริษัทที่มีกําไรสม่ําเสมอและแข็งแกรง
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